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Ingrédients :

Matériel :
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Déroulement de la recette :

1. Faire fondre le miel, le beurre et le sucre.

Déroulement de la recette :

2. Ajouter la poudre à lever, les épices et la farine; mélanger.
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Déroulement de la recette :

3. Former des boules et les poser sur la plaque à gâteau.

Déroulement de la recette :

4. Faire cuire pendant 20 minutes dans le four chauffé à 150 de-
grés.


