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Der	  heilige	  Christophorus	  
Die	  Christusträgerlegende	  
	  
„Die	   eigentliche	   Christusträgerlegende	   kommt	   erst	   im	   13.	   Jahrhundert	   auf	   in	   der	   Legenda	  
Aurea	   des	   Jacobus	   de	   Voragine	   und	   einem	   Hymnus	   des	   Mailänders	   Origo	   Scaccabarozzi,	  
wobei	  möglicherweise	  eine	  volkstümliche	  Herkunft	  zugrunde	  liegt.	  In	  ihr	  wurde	  ein	  Riese	  mit	  
Namen	   Offerus	   geschildert,	   von	   furchtbarem	   Antlitz	   und	   12	   Ellen	   (fast	   10	   Meter)	   groß,	  
dessen	  Bild	  sich	  im	  Laufe	  der	  Zeit	  immer	  mehr	  vermenschlichte.	  	  
Christophorus	  suchte	  nach	  dieser	  Legende	  den	  mächtigsten	  aller	  Könige,	  nur	  diesem	  wolle	  er	  
dienen	  -‐	  ein	  aus	  der	  höfischen	  Tradition	  (Parzival)	  bekanntes	  Motiv.	  Als	  ein	  König,	  den	  er	  für	  
den	  mächtigsten	  gehalten	  hatte,	  bei	  einem	  Spielmannslied	   sich	   jedesmal	  bei	  der	  Nennung	  
des	  Teufels	  bekreuzigte,	  musste	  der	  zugeben,	  dass	  er	  sich	  vor	  dem	  Teufel	  fürchte.	  Da	  verließ	  
Christophorus	   ihn,	   um	   diesen	   noch	  Mächtigeren	   zu	   suchen;	   in	   der	   Einöde	   fand	   er	   ihn	   als	  
schwarzen	  Ritter	  mit	  einer	  schrecklichen	  Begleiterschar	  und	  stellte	  sich	  in	  seinen	  Dienst;	  als	  
sie	  aber	  zusammen	  des	  Weges	  zogen,	  wurde	  ein	  Kreuz	  sichtbar;	  der	  Teufel	  wich	  dem	  Kreuz	  
aus,	  machte	  einen	  großen	  Umweg	  und	  musste	  zugeben,	  dass	  er	  das	  Bild	  des	  gekreuzigten	  
Christus	  noch	  mehr	  als	  alles	  in	  der	  Welt	  zu	  fürchten	  habe.	  
Christophorus	   verließ	   nun	   auch	   den	   Teufel,	   nur	   dem	  noch	  mächtigeren	   Christus	  wollte	   er	  
dienen.	  Lange	  suchte	  er,	  bis	  er	  endlich	  einen	  Einsiedler	  -‐	  später	  Cucufas	  genannt	  -‐	  fand,	  der	  
ihm	  bestätigte,	  Christus	  sei	  der	  mächtigste	  Herrscher;	  wolle	  man	  ihm	  dienen,	  so	  müsse	  man	  
fasten	   können.	   Christophorus	   entgegnete,	   dass	   er	   das	   nicht	   könne.	   Auch	   die	   nächste	  
Forderung,	  viel	  zu	  beten,	  konnte	  Christophorus	  nicht	  befolgen.	  Er	  übernahm	  dann	  aber	  die	  
Aufgabe,	  Menschen	  auf	  dem	  Rücken	  über	  einen	  gefährlichen	  Fluss	  zu	  tragen,	  denn	  er	  war	  ja	  
groß	   und	   stark.	   Statt	   eines	   Stabes	   nahm	   er	   eine	   große	   Stange	   und	   trug	   unermüdlich	  
Menschen	  herüber	  und	  hinüber	  -‐	  eine	  Entlehnung	  aus	  der	  Legende	  des	  Julianus	  Hospitator,	  
wo	  dieses	  Motiv	  mit	  Rechtsbräuchen	  aus	  dem	  Asylrecht	   in	  Verbindung	  stand.	  Eines	  Nachts	  
hörte	   Christophorus	   eine	   Kinderstimme	   rufen,	   konnte	   aber	   in	   der	   Dunkelheit	   nichts	  
erblicken.	   Nach	   dem	   dritten	   Ruf	   nochmals	   hinausgehend	   sah	   er	   ein	   Kind,	   das	  
hinübergetragen	  werden	  wollte.	   Als	   er	   aber	  mit	   diesem	   Kind	   auf	   der	   Schulter	   ins	  Wasser	  
stieg,	  wurde	  die	  Last	  immer	  schwerer,	  das	  Wasser	  schwoll	  an,	  er	  fürchtete	  zu	  ertrinken	  und	  
glaubte,	  die	  ganze	  Welt	  läge	  auf	  seinen	  Schultern.	  Mehr	  als	  die	  Welt	  hast	  du	  getragen,	  sagte	  
das	  Kind	  zu	   ihm,	  der	  Herr,	  der	  die	  Welt	  erschaffen	  hat,	  war	  deine	  Bürde.	  Das	  Kind	  drückte	  
ihn	  unter	  das	  Wasser	  und	  taufte	  ihn	  so.	  Am	  Ufer	  erkannte	  Christophorus	  Christus	  als	  seinen	  
Herrn,	  der	   ihm	  auftrug,	  ans	  andere	  Ufer	  zurückzukehren	  und	  seinen	  Stab	   in	  den	  Boden	  zu	  
stecken:	  er	  werde	  als	  Bekräftigung	  seiner	  Taufe	  finden,	  dass	  der	  Stab	  grüne	  und	  blühe.	  Als	  
Christophorus	  am	  Morgen	  erwachte,	  sah	  er,	  dass	  aus	  seinem	  Stab	  tatsächlich	  ein	  Palmbaum	  
mit	  Früchten	  aufgewachsen	  war.“	  	  
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