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Personnages en costume gruérien 

  
Habiller une fille avec le dzaquillon, un garçon avec le bredzon 
 
1. Objectifs du PER : A23 Expérimenter diverses techniques 

plastiques, artisanales…   
 
 

2. Démarche méthodologique 
a) Observation des vêtements portés par les enfants 

 dzaquillon : - blouse à manches ballon 
 - tablier : 1 petit  et un grand carré + 1broche 
 - robe à rayures  
 - chaussures noires et chaussettes blanches 

 bredzon : - chemise blanche avec manches retournées 
 - veste manches ballon avec décor edelweiss 
 - pantalon simple 
 - chaussures noires  
 - canne et capette 
     b) Réalisation  

 Esquisser au crayon à papier la fille ou le garçon 
 Peindre à la gouache par ateliers/4 postes soit 

  1. garçons et filles : la couleur chair pour le visage, les   
     bras et les jambes 
  2. garçons :  du bleu pour le bredzon 

du crème (du blanc avec une goutte de jaune) 
pour la chemise  
du noir pour les chaussures 

  3. filles   du crème pour la blouse + foulard 
     3 couleurs à choix pour la robe 
  4. filles  3 couleurs à choix pour le tablier   
 

 Décorer : 
  1. bredzon :  edelweiss + capette + éléments du    
     visage 
  2. dzaquillon : broderies sur le tablier + la broche   
     + éléments du visage 

3. fond  uni à la gouache très diluée (évent. couleurs 
complémentaires) 

 

3. Piste de prolongement 
Rechercher, comparer d’autres costumes folkloriques et en dessiner un de son 
choix  
 

4. Matériel  
 1feuille blanche format A2 
 1feuille noire format B2 
 gouache  
 costumes modèles 


