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Le menu traditionnel de la Bénichon 
 

Cuchaule  
Moutarde de Bénichon 

 
*** 

Bouillon  
Petits croûtons 

 
*** 

Plat de bouilli 
Jardinière de légumes : 
raves, carottes et céleri 

 
*** 

Ragoût d’agneau 
Purée de pommes de terre 

Poires à botzi 
 

*** 
Délices de la borne : 

jambon, saucisson, langue 
Pommes de terre, choux, haricots 

 
*** 

Gigot d’agneau 
Purée de pommes de terre 
Salade aux carottes rouges 

 
*** 

Fromage 
 

*** 
Meringues avec double-crème 

 
*** 

Corbeille de fruits 
 

*** 
Café et pâtisseries :  

cuquettes, beignets, bricelets, croquets et pains d’anis… 
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